Vv v d Vd
JIDELNI LISTEK 5.2.-9.2.2024 y
ra
PONDELI
PONDELI (v
Presniddvka: Svétla houska s Ramou a cherry rajce, ¢aj, mléko, ovoce —A 1/1,7 \

Obéd — Polévka: Mrkvova s vlo¢kami—A 1/1,7 I

Bezmasé: Cocka, vafené vejce, kyselad okurka — A 1/1,3,7 U
Svacina: Slunecnicovy chléb s pomazankou z nivy, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,1/4,7

UTERY

Presnidavka: Ovocny jogurt s lupinky, ¢aj, bila kava, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Hovézi vyvar se smazenym hraskem —A 1/1,7

Veprové maso, brokolice na masle, Stouchané brambory — A 1/1,7
Svacina: Tmavy toust s budapestskou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,1/2,7
STREDA
Presnidavka: Zapeceny toust se syrem, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Guldsova — A 1/1,7

Kufeci maso se zeleninou, tarhoria— A 1/1,7
Svacina: Svétly rohlik s hummus pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7
CTVRTEK
Pfesnidavka: Sestizrnnd pletenka s lu¢inou a kedlubnou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7,11
Obéd — Polévka: Krémova ¢esnec¢ka—A 1/1,7

Hovézi na houbach, ryze - A 1/1,7

Svacina: Vicezrnny rohlik s celerovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7

PATEK

Presnidavka: Svestkovy kold¢ s tvarohem a drobenkou, ¢aj, ovocny kefir — A 1/1,3,7
Obéd — Polévka: Mexicka cuketova — A 1/1,3,7
Rybi kousky s fazolkami, bramborova kase, zeleninova obloha —A 1/1,4,7

Svacina: Tmava bageta se skyr pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,1/2,7

Potraviny jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.




